
  

  

 
５月１５日（土）に平成２２年度体育祭が開催されました。 

 ３年生のみなさんは、中学校生活最後の体育祭を悔いなく終えることができたでしょう
か？ 
 ２年生のみなさんは、中堅学年として学校全体を支え、来年に向けての準備ができたでし
ょうか？ 
 １年生は一生懸命取り組み、八中の体育祭を心身共に実感することができましたか？ 
 毎年同じですが、体育祭は、事前の準備時間が短く、しかも、連休あけに体育祭練習が続
くので、体調の管理も大変だったのではないでしょうか？ 
 厳しい条件の中での体育祭でしたが、３年生の体育委員長、赤・白組の男女のリーダー、
各学級の体育委員を中心とし、各委員会の生徒、また全校のみなさんの頑張りのおかげで、
今年もまた、素晴らしい学校行事になったと思います。 
 一人ひとりを見ると練習への取り組みに課題がある人もいますが、全体を通して一生懸命だ
った生徒がほとんどだったと思います。少なくとも、当日はすべての生徒のみなさんが、「自
分自身が燃える瞬間」や「友達と思いを共有し、一体に成る感覚」を感じることはできたと
思います。今年度の体育祭も、 

 熱熱熱熱くくくく燃燃燃燃えていてえていてえていてえていて、、、、とてもとてもとてもとても素晴素晴素晴素晴らしいらしいらしいらしい体育祭体育祭体育祭体育祭でしたでしたでしたでした！！！！！！！！ 
 体育祭や合唱コンクール、校外学習等の学校行事は、普段の学校生活の延長上にあります。 
普段の学校生活をおろそかにして学校行事の成功はあり得ません。この体育祭、そしてあの
格好良い３年生のリーダーたちの姿も、日常の頑張りの表れだと思います。 

 これからも普段の生活を大切にし、感動のある学校行事を先輩から後輩へ先輩から後輩へ先輩から後輩へ先輩から後輩へつない
でいきましょう。 
 先輩は、後輩に対して正しいことを伝えていく責任があります。後輩は、それを引き継い
でいく責任があります。お互いに力を合わせて、八中の伝統を継続していこう。 
 また、「体育祭の終わり」は、今後の新たな学校生活へのスタートになります。「八中生
みんな」が、この体育祭で得た充実感や反省も含め、それらを心に刻みつけて、さらに前進
していきましょう。 
 

 

 

 

 ６月７日（月）から夏服の完全着用になりました。 
 「衣替えについて（お知らせ）」を確認し、学校のルールにあわせて、正しい身だしなみ
で登校をお願いします。特に、校章やクラス章のつけ忘れ校章やクラス章のつけ忘れ校章やクラス章のつけ忘れ校章やクラス章のつけ忘れには注意してください。  
 

保護者の皆様へ・・・  

この移行期間は、生徒の服装も乱れがちになる時期ですので、学校
でも指導いたしますが、ご家庭でも、登校時に生徒に一声かけていた
だきますようお願いいたします。 
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第第第第３３３３号号号号    

平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年６６６６月月月月８８８８日発行日発行日発行日発行    

市 川 市 立 第 八 中 学 校 

生 徒 指 導 部 

継続継続継続継続はははは力力力力なりなりなりなり 

衣替衣替衣替衣替えのえのえのえの季節季節季節季節をををを迎迎迎迎えましたえましたえましたえました  



  
 

 全学年が修学旅行や校外学習を終え、 
３年生は進路決定に向けての取り組みが 
始まります。 

各学年の行事を通して、「自分の責任を果たすこと」や「わがままを抑える」という体験
をしてもらうことができたと思います。これからの学校生活にもこの体験を生かしましょう。 
 また、身だしなみ等の基本的な生活習慣は、日頃から気をつけ身につけていくことが、と
ても大切です。 
 また、「身だしなみ」はその人の内面（心）を表しているともいわれます。そして、そこで
人柄が判断されてしまうこともあります。また、自分個人だけでなく、仲間や集団として「だ
らしない」という評価をされてしまうこともあります。まず登校前に自分で「服装や頭髪」
を確認し、心構えを作って一日をスタートしましょう。 
 
 
 
 
 先月はじめに、「不審メールが送りつけられたときの対応」についてのプリントが配布さ
れ、学級で指導があったと思います。 

不審メールと同様にチェーンメールへの対応も皆さんにお知らせします。 

チェーンメールとは・・・ 
○転送を呼びかけ、次々と鎖のように連鎖していくメールのこと 
○チェーンメールは転送されることを目的としているため、 

 

 
 

等、善悪様々な種類の内容である。 

チェーンメールを転送してしまうと・・・ 
 
 
 

ので、要注意である。 

チェーンメールへの対応は・・・ 
  ○こういったチェーンメールはみな根拠のないデタラメなので、心配はいらない。 

○こういったメールを受け取った時は、転送せずに削除して止める。 

○不安な場合や困っている場合は、お家の方や学校の先生に相談する。 

○どうしても不安な場合は、下のチェーンメールの転送先へ送信する。 

risu1@ezweb.ne.jprisu1@ezweb.ne.jprisu1@ezweb.ne.jprisu1@ezweb.ne.jp     risu2risu2risu2risu2@ezweb.ne.jp@ezweb.ne.jp@ezweb.ne.jp@ezweb.ne.jp     risu3@ezweb.ne.jprisu3@ezweb.ne.jprisu3@ezweb.ne.jprisu3@ezweb.ne.jp     dakef1@docomo.ne.jpdakef1@docomo.ne.jpdakef1@docomo.ne.jpdakef1@docomo.ne.jp        
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・身身身身だしなみをだしなみをだしなみをだしなみを整整整整えようえようえようえよう 

・集団の一員として 

自分自分自分自分のののの行動行動行動行動にににに責任責任責任責任をををを持持持持とうとうとうとう 

 恐怖心をあおるホラー的な内容 
 幸せになれるおまじない 

宣伝や募集  誹謗中傷  
  

６６６６月月月月のののの活動目標活動目標活動目標活動目標 

○軽はずみな転送は、悪質なデマの情報を不特定多数の人にまで 
広げてしまうことになる。 

○あなたの周囲からの信頼を傷つけることになる。 

6 月の最終下校時刻 ６：３０ 

チェチェチェチェーンメールへのーンメールへのーンメールへのーンメールへの対応対応対応対応 


